
地域みんなでつくる
あたたかい居場所

～こどもたちが安心して
　   集える場を目指して　～

つるが子ども食堂
ネットワーク

☝団体HPは

こちらから

家庭の状況にかかわらず、全てのこども

たちが安心して食事をとれる場所です。

あたたかいご飯と地域の大人の関わりを

通じて、「居場所」と「つながり」を提供

しています。

こども食堂とは？

市内のこども食堂

①こども食堂   青空

④こども食堂　めぐの家

⑤元気食堂

▶日　程：不定期開催（年４回程度）　　　

▶場　所：地域の施設やイベント会場等

▶費　用：こども無料　大人３００円

▶日　程：毎月第１・第３火曜日　　　

▶場　所：川崎町会館（川崎町２－４３）

▶費　用：こども無料　大人３００円

　　　　

◆銀行振込でのご寄付
●ゆうちょ銀行からお振込みの方

   銀 行 名 ：ゆうちょ銀行

   記　  号 ：１３３５０

   口座番号：１５８８２６０１

   名   　義：つるが子ども食堂ネットワーク

           　   代表 中村 幸恵

●ゆうちょ銀行以外の銀行からお振込みの方

   銀 行 名 ：ゆうちょ銀行

　店     番：三三八（サンサンハチ）

   種  　別 ：普通預金 

　口座番号：１５８８２６０

   名      義：つるが子ども食堂ネットワーク

                  代表 中村 幸恵

ご寄付は、食材の購入や運営費に大切に使わせて

いただきます。あたたかいご支援をどうぞよろし

くお願いいたします。

こども食堂の利用・支援に関するご相談はも

ちろん、【自分でもやってみたい！】という

方も大歓迎です。立ち上げのお手伝いもして

います。どうぞお気軽にご連絡下さい。

◆お問い合わせ先

つるが子ども食堂ネットワーク事務局

TEL :０８０-５８５７-５５２４（代表 中村）

ふるさと納税サイト
「ふるなび」を通じて、
簡単にご支援いただけます。
右のQRコードから
寄付ページへ
アクセスいただけます。

◆ふるさと納税でのご寄付

☝ご寄付はこちらから

▶日　程：毎月第３水曜日　　　

▶場　所：松原公民館

▶費　用：こども無料　大人３００円

②子ども食堂　おひさま

▶日　程：毎月第２または第4水曜日　　　

▶場　所：医療生協嶺南ブロック事務所

▶費　用：こども無料　大人３００円

③愛発ん家(あらちんち）

▶日　程：毎月第2日曜日　　　

▶場　所：愛発ん家（旧疋田第２会館）

▶費　用：５００円

　　　　（年会費別途５００円）

お問い合わせ

ご寄付のお願い



元気食堂

実際に こんな声 があります！

敦賀市内の５つの子ども食堂を

紹介します

こども食堂　青空

こどもが安心して頼れる場所、大人とつなが

れる居場所をつくりたい。学校でも家庭でも

ない“ごちゃまぜ”の空間で、一人ひとりが

大切にされる空間を目指して、こども食堂を

運営しています。

「困ってる」と言える大人がいる、

そんな居場所

こども食堂　めぐの家

こどもたちの「希望の場所」に

なるように
心が傷つき、迷ってしまうことは誰にでもあ

ります。そんなとき、「帰ってきてもいい」と

思える場所でありたい。おなかが空いたら来

て、話したくなったら傍にいる。小さな安心

が心をほどいてくれると信じています。

みんなで支え合い、笑顔をつなぐ食堂

私たちの子ども食堂は、

食事の提供だけでなく、

地域の温かなつながりを

大切にしています。困難

な状況にある子どもや家

庭を支え、みんなで助け

合いながら未来へつなぐ

場所を目指しています。

また、SDGsに取り組

み、食品ロスの問題にも

積極的に向き合っていま

す。

こどもたちだけでなく

大人もつながることの

できる場所です。

こどもたちの様子

ボランティアの方々の
様子

みんなで食べると

もっとおいしく

感じるね！

子ども食堂　おひさま

笑顔があふれる、ホッとできる場所

ボランティアさんが心を込めてつくる野菜た

っぷりのごはん。こどもたちは遊び、おかあ

さんたちは子育ての話でホッと一息。誰もが

気軽に立ち寄れ、あたたかく迎え入れられる

場所でありたいと願っています。

愛発ん家（あらちんち）

生きにくさを分かち合い、

支え合う場所

不登校や発達障害、ひと

り親家庭など、さまざま

な背景を持つ私たちが、

「楽しく生きることを大

切にしています。

赤ちゃんからお年寄りま

でがつながる、あたたか

く安心できる場所「愛発

ん家」困ったときにそっ

と寄り添える場所を目指

しています。

各団体、ボランティアを随時募集しています。

興味のある方はぜひご連絡下さい。

お待ちしております。

ボランティアさん大募集！


